
LE TEMPS QUI PASSE, LA CHRONOLOGIE 

 

Robert Doisneau, La pendule, 1950. 

LE CALENDRIER 

• Les quatre saisons : le printemps, l’été, l’automne, l’hiver 

Un printemps doux, un été chaud, un automne pluvieux, un hiver rigoureux.  

Au printemps, en été, en automne, en hiver 

• Les mois de l’année: janvier, février, mars, avril, mai, juin, juillet, août, septembre, 

octobre, novembre, décembre. 

• Les jours de la semaine : le lundi, le mardi, le mercredi, le jeudi, le vendredi, le 

samedi, le dimanche. 

• La journée : le matin, la matinée, le midi, l’après-midi, la soirée, le soir, la nuit 



INDIQUER LE TEMPS: 

• HIER, AUJOURD’HUI, DEMAIN 

• Hier soir, demain matin 

• La veille, le lendemain 

• Mercredi dernier, vendredi prochain 

• Il y a une semaine, il y a trois ans 

• Dans un mois, dans deux jours 

• Tous les jours, chaque année 
 

 

S’INFORMER SUR LA DATE : 

• Quelle est la date aujourd’hui? mercredi 15 janvier 2025 

• Quel jour sommes-nous? nous sommes mercredi 

• On est quel jour? On est lundi 

• Nous sommes le combien? Nous sommes le 10 / On est le combien ? – On est le 10. 

• Noël tombe quel jour cette année? Noël tombe un vendredi. 

• C’est quand ton anniversaire? Moi, c’est le 12 août et toi ? 

• Et ta fête, c’est quand ? la saint Alain c’est le 9 septembre et la tienne ? 

• Quand a lieu la fête de la musique? En été, le 21 juin, le jour de l’été. 

• L’examen c’est le combien? – C’est le 11 juin. À quelle heure ? – À 9 heures. 

QUELLE SEMAINE! 

Mon appartement se transforme en hôtel! Aujourd’hui , nous sommes le 30. Marie est 

arrivée vendredi dernier, le 23. Elle m’avait téléphoné la veille (le 22). Comme elle est 

repartie hier soir (le 29), elle ne verra pas Paul, qui sera chez moi demain matin (le 

31). Gaelle arrivera la semaine prochaine, mardi prochain (le 3 novembre). Les deux 

repartiront le lendemain après-midi (le 4) Dans 8 jours ( le 6) ma sœur qui suit un 

cours le vendredi (tous les vendredis ) viendra aussi, mais heureusement, le 11 

novembre est un jour férié : je fais le pont !  

 

 



 

QUELLE JOURNÉE ! 

Elodie et Basile ont des vies très différentes: c’est le jour et la nuit ! 

Basile est acteur. Il joue tous les soirs , 

mais quelquefois il ne travaille pas trois 

jours de suite . Deux fois par jour , il prend 

le métro pour aller au théâtre. Le matin , il 

se lève tard , il passe la matinée au lit (il 

fait la grasse matinée ) mais le soir il se 

couche très tard . Il aime son travail et un 

jour il sera peut être un acteur célèbre. 

 

 

Elodie est infirmière: elle travaille de 

jour ou de nuit , ça dépend des 

semaines . Du jour au lendemain (= 

soudainement) elle peut changer 

d’horaire . Quand elle travaille de jour , 

elle fait la journée continue : elle part 

de chez elle en début de matinée et 

revient tôt l’après-midi . Mais souvent 

elle doit aller à l’ hôpital en fin de 

journée et elle y passe la nuit . 

Ce soir, Elodie et Basile organisent une soirée chez eux avec des amis. C’est assez 
rare parce qu’ils travaillent tous les deux du matin au soir , et même jour et nuit ! 
Ils vont s’amuser toute la soirée.  

 

Observez: J’ai passé la soirée chez des amis (je suis rentré chez moi après) ≠ j’ai passé 

la nuit chez des amis (j’ai dormi chez eux).  

Le mot nuitée s’utilise pour une nuit d’hôtel. 

À midi signifie à 12 heures, au milieu de la journée ou à l’heure du déjeuner.  

Avec une majuscule, le Midi désigne le sud de la France : J’ai passé mes vacances dans 

le Midi, en Provence.  

À minuit signifie à 0 heure. Soleil de minuit. Bain de minuit. Messe de minuit.  

 



LE JOUR ET LA NUIT 

• La lumière du jour: 

- Il fait jour / il fait grand jour ≠ il fait nuit / il fait nuit noire 

- Le jour se lève (l’aube, l’aurore) ≠ la nuit tombe (le crépuscule) 

- Le soleil se lève à l’est (au levant, à l’orient) ≠ le soleil se couche à l’ouest (au couchant 

/ au ponant, à l’occident) 

- Un lever de soleil ≠ un coucher de soleil 

- Le soleil est au zénith 

- à la tombée de la nuit, entre chiens et loups.  

 

INDIQUER LA DUREE: 

• La durée simple 

- Pendant → Il est interdit de sortir pendant l’examen. 

- Durant → Il est capable de parler des heures durant. 

- Pour → Je m’absente pour la semaine, appelle moi lundi prochain. 

- Dans → Dans la nuit, il y a eu un attentat près de Paris. 

- Au cours de → Ils se sont mariés au cours du mois de juillet. 

- En → Ils se sont rencontrés en janvier 2024. 

• Durée avec indication du début : 

Français Italien 

Depuis/ Dès Da / fin da 

Dès à présent  Da ora / fin da ora 

Il y a … que / Voilà… que / ça fait … que È / sono… che 

À partir de… A partire da… 

Dorénavant D’ora in poi 

Désormais Oramai 

 



• Durée avec indication du terme : 

Français Italien 

Dans 
J’arrive dans cinq minutes ! 

Fra 
 

Au bout de  

Au bout d’une heure d’attente, j’ai perdu 

patience. 

Dopo 
 

D’ici à…/ Avant  

Vous recevrez votre résultat d’ici à une semaine. 

Entro… / Prima di…  

 

Jusqu’à ce que + SUBJONCTIF 
Tant que + INDICATIF 
J’insisterai tant que je n’aurai pas obtenu une 
réponse. 

Finché 
 

Jusqu’à… / Jusqu’au moment où … 

Le mauvais temps durera jusqu’à dimanche.  

Fino a… / Fino al momento in 

cui… 

 

• Début et fin d’une durée  

Pour indiquer le point de départ et le terme d’une période, on utilise: 

- De… à… 

Elle étudie du matin au soir. 

- Depuis… jusqu’à… 

Depuis mon enfance et jusqu’à l’âge de 20 ans, j’ai toujours vécu à Paris. 

- À partir de… jusqu’à… 

Je serai absent à partir du 23 décembre jusqu’au 7 janvier. 

SITUER DANS LE TEMPS 

• AVANT: auparavant, au préalable, a priori, d’abord, tout d’abord, en premier lieu, 

récemment, tout à l’heure, dernièrement, il y a peu, dans le passé, jadis, naguère, 

autrefois… 

• MAINTENANT: à présent, en ce moment, à cet instant précis, de nos jours, à l’heure 

actuelle, ces temps-ci, présentement, actuellement, sur le champ, pendant que, 

tandis que, alors que, à l’heure qu’il est 



• APRÈS: dès, dès lors, désormais, dorénavant, d’ores et déjà, passé ce jour, depuis 

que, aussitôt que, du moment où, plus tard, à l’avenir, dans le futur, bientôt, ensuite, 

tout de suite, sur quoi, après coup, à suivre, en effet, en conséquence, a posteriori, a 

fortiori 

• Expressions utilisées dans le discours direct : 

Passé Présent Futur 

Avant  
Prima  

Maintenant  
Adesso 

Après  
Dopo  

Autrefois 
Una volta… 

A présent  
Ora 

A l’avenir 
In futuro  

Tout à l’heure 
Poco fa 

Tout de suite 
Subito 

Tout à l’heure/ Sous peu 
Fra poco 

Récemment 
Recentemente 

A l’instant 
Proprio ora 

Plus tard, Dans un moment 
Più tardi, Fra un momento 

Auparavant 
precedentemente 

En ce moment 
In questo momento 

Bientôt 
Presto 

 

• Expressions utilisées dans le récit : 

Passé Futur 

Hier Ieri Demain Domani 

Avant hier 
 

L’altro ieri 
 

Après demain Dopo domani 
 

La nuit dernière Ieri notte Le jour suivant Il giorno successivo 

La veille Il giorno prima Le lendemain Il giorno dopo 
/l’indomani 

L’ avant veille Due giorni prima Le surlendemain Due giorni dopo 
 

• Avant-hier, je suis allé au théâtre avec Marie, la veille j’étais au stade pour assister 

au match, demain je sors avec mes amis , quelle semaine ! 

• Vous devez rendre ce travail avant vendredi prochain. 

• La nuit dernière , le vent a soufflé si fort que je n’ai pas pu dormir. 

• La semaine dernière , il est sorti à vélo sous la pluie , le lendemain il était au lit avec 

une fièvre de cheval , le surlendemain , il repartait à moto! Quelle santé ! 



 

MESURER LE TEMPS 

• Une année lumière, un millénaire, un siècle, une 

décennie, une année, un mois, un semestre, un 

trimestre, une semaine, un jour, une heure, une 

minute, une seconde, un dixième de seconde … 

• 2020 était une année bissextile… Tout s’explique ! 

 

• Quelques instruments de mesure: une horloge, une montre, une pendule, un cadran 

solaire, un réveil, un chronomètre, un sablier, une clepsydre 

 

• Avancer ≠ retarder 

Il est dix heures pile. La pendule indique 10h10: elle avance. Ma montre indique 9h50: 

elle retarde. 

• Tôt ou tard. Je me suis levé de bonne heure ce matin; je vais me coucher tôt ce soir. 

• À temps : il est arrivé juste à temps, il a failli rater son train! 

 

DEMANDER ET DIRE L’HEURE 

Pour demander et indiquer l’heure, on utilise toujours le verbe être à la troisième 

personne du singulier.  

-  Il est quelle heure s’il te plait ? – Il est une heure. 

- Quelle heure il est? – Il est dix heures pile (10h00) 



- Quelle heure est ce qu’il est? – Il est 9 heures 20 précises 

- Quelle heure est-il? – il est six heures moins dix 

- Vous avez l’heure s’il vous plait ? – oui , il est dix-sept heures trente 

- À quelle heure est le prochain train ? – à 8 heures 15 

- C’est à quelle heure la prochaine séance ? – à quatre heures et quart.  

- C’est ouvert de quelle heure à quelle heure ? de 8 heures à midi. 

 

IL EST… 

 Registre quotidien / familier Registre officiel 

12h00 Midi Douze heures 

13h00 Une heure (de l’après-midi) Treize heures  

14h20 Deux heures vingt Quatorze heures vingt  

16h15 Quatre heures et quart Seize heures quinze 

20h30 Huit heures et demie (du soir)  Vingt heures trente 

22h45 Onze heures moins le quart Vingt-deux heures quarante-cinq  

0h00 Minuit Zéro heure  

01h00 Une heure du matin Une heure  

 

• LA DURÉE ET LA FREQUENCE: 

- Un quart d’heure = quinze minutes 

- Une demi-heure = 30 minutes 

- Trois quarts d’heure = 45 minutes 

- un instant! = Une minute! 

L’autobus passe tous les quarts d’heure environ 

Je suis resté trois quarts d’heure à t’attendre ! (plus courant que 45 minutes) 

La gare est ouverte 7 jours sur 7 

La station-service est ouverte 24 heures sur 24 

 

• LA DURÉE APPROXIMATIVE: 

Bref, rapide, instantané, immédiat, direct, soudain  



longtemps, indéfiniment, à la longue, lent, interminable 

Éternel, une éternité, un siècle, permanent, sans fin 

Perpétuel, pérenne, à perpétuité , continuel 

Répétitif, se répéter, chronique, récurrent, cyclique 

Longévité, durabilité, tenace, persistant, continu, constant, immuable 

Bail, ça fait un bail ! ça fait longtemps, ça fait un bon bout de temps, il y a belle lurette 

 

• LA PONCTUALITÉ 

• Être en avance / avoir de l’avance, précéder, anticiper 

• Être à l’heure / être ponctuel 

• Être en retard / être retardataire, trainer, tarder, lambiner 

• Faire attendre: différer, retarder, avoir un retard, temporiser, prolonger, procrastiner, 

demander/obtenir un délai, une prolongation, un temps supplémentaire / additionnel  

• Patience, longanimité : patienter, endurer, supporter… 

 

• QUELQUES EXPRESSIONS AUTOUR DU TEMPS 

- Mettre du temps à…  

Il en a mis du temps à comprendre ! 

- Il faut du temps / ça prend du temps  

Il faut combien de temps pour aller à Paris en train ?  

Apprendre une langue étrangère, ça prend du temps ! 

- Passer du temps à   

J’ai passé une heure à faire cet exercice, c’est trop ! 

- Passer son temps à  

Mon ami passe son temps à se tourner les pouces : il ne fiche rien de la journée.  

- Gagner / Perdre du temps  

Je suis venu en voiture pour gagner du temps 



- C’est du temps gagné / perdu 

On ne peut pas rattraper le temps perdu mais on peut arrêter de perdre son temps. 

- Prendre son temps ≠ se dépêcher  

Le dimanche, je prends mon temps 

- Avoir le temps ≠ être pressé  

Allez-y! j’ai tout mon temps ! ≠ Excusez-moi , je n’ai pas le temps …je suis pressé ! 

 

 

EXERCICES :  

Exercice 1 : Ecrivez la date selon le modèle : 

Mardi 25/06  Aujourd’hui c’est mardi. Nous sommes le 25. Nous sommes en juin. 

Mercredi 29/01. Lundi 12/08. Dimanche 17/05. Vendredi 14/07. Samedi 31/03 

Exercice 2: Complétez avec « le », « en », « au » quand c’est nécessaire 

De bonnes nageuses. Ma mère n’est pas jeune (elle est née ___ 31 aout 1950), mais 

c’est une excellente nageuse et, ___ été, nous passons ___ dimanche au bord de la 

mer. En Bretagne, ___ aout, il y a beaucoup de monde, surtout ___ week-end : nous 

partons ___ matin et nous rentrons ___ soir après la chaleur. En revanche, ___ 

printemps et ___ automne, nous sommes seules sur la plage. Nous prenons le dernier 

bain ___ septembre ou même, parfois, début octobre et nous recommençons ___ 

mois de mai.  



Exercice 3 : quelle est la date de naissance de ces personnages célèbres et à quel siècle 

appartiennent-ils ? 

Marcel Proust : 10/07/1871. Marilyn Monroe: 01/06/1926. Albert Einstein: 

14/03/1879. Napoléon 1er: 15/08/1769.  Léonard de Vinci: 15/04/1452. Louis XIV: 

05/09/1638.  

Exercice 4 : Datez et situez les innovations suivantes : 

Le premier timbre (1850, Angleterre). La première bicyclette (1872, France). Le 

premier piano (1694, Italie). Les premières lunettes (1280, Italie). Le premier pistolet 

(1480, Angleterre). Le premier appareil photo (1816, France). Le premier stylo bille 

(1938, Hongrie). Le premier téléphone (1876, Etats-Unis). Le premier réseau 

informatique (1969, Etats-Unis).  

Exercice 5 : Indiquez l’heure. Donnez l’horaire usuel, puis l’horaire officiel : 

14h15 : il est deux heures et quart / il est quatorze heures quinze. 

16h30 / 19h10 / 12h25 / 13h55 / 15h45 / 20h50 / 22h00 / 24h00 / 10h15 / 19h35     

Exercice 6 : complétez les phrases avec « tôt », « tard », « en retard », « en avance » 

2. Pierre n’est pas encore arrivé ? – non, il est _______ , comme d’habitude. 

3. Le film commence à dix heures : c’est ________ pour les enfants. 

4. La conférence a déjà commencé ? – Non, au contraire, vous êtes _________! 

5. Le bébé se réveille toujours très ______ : à cinq heures du matin ! 

6. il est dix heures et le facteur n’est pas passé : il est _______ ce matin ! 

Exercice 7 : répondez aux questions avec des phrases complètes : 

2. A quelle heure vous levez-vous habituellement le matin ? 

3. Combien de temps mettez-vous pour vous préparer avant de sortir ? 

4. Quelle est la durée du trajet entre chez vous et votre lieu de travail ? 

5. De quelle heure à quelle heure déjeunez-vous le midi ? 

6. Combien de temps passez-vous au téléphone avec votre mère / votre meilleur(e) 

ami(e) ? 

7. Quelle est votre période historique préférée ? Pourquoi ? 

8. Combien de jours de vacances prenez-vous l’été prochain ? A quelles dates ?  


