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PROGRAMME DES AALFRAB1

actes de communication

grammaire

Lexique /phonétique

1 1. Saluer 1. Verbes étre, avoir, s’appeler L'alphabet
2. Prendre congé Les pronoms sujet
3. Se présenter 2. L’adjectif M/F, singulier/pluriel
2 4. Epeler son nom Les articles définis et indéfinis Les voyelles nasales
5. Indiquer sa nationalité, ses origines Les prépositions devant les noms de | Les signes graphiques, les accents
6. Indiquer les langues qu’on parle, situer les pays pays. Verbes parler, aller, venir Les pays, les nationalités
3 7. Indiquer son age, sa date de naissance Le verbe étudier. Les verbes en ER Compterde 0 a 69
8. Parler de ses études, de son travail actuel, de ses activités La négation « ne...pas » Quelques activités
4 9. Présenter sa famille, sa parenté, ses amis, ses collegues Adjectifs/pronoms possessifs La famille, les relations
10. Comparer les générations Les adjectifs jeune/vieux
5 11. Amorcer une conversation, faire connaissance, présenter L'identification «ily a »/ «c’est » Les professions
12. Tutoyer ou vouvoyer (rapport formel/informel) Les 3 formes interrogatives Les entreprises
13. Poser des questions sur l'identité d’'une personne Les formes d’adresse Les sigles
6 14. Demander des informations au téléphone Le présentatif « il est »/ « c’est » Dialogues au téléphone
15. Laisser un message, prendre note, référer
7 16. Décrire une personne (aspect physique et traits de caractére) | Adjectifs/pronoms démonstratifs L'apparence, signes particuliers, le
Les verbes en IR rougir, finir caractere
8 17. Compter, faire des opérations, indiquer un classement | Les adjectifs particuliers. Place des | Nombres cardinaux/ordinaux (a
(utiliser les nombres) adjectifs I’écrit/a Uoral)
9 18. Raconter brievement une anecdote personnelle au passé Les indéfinis. Le passé composé. Quelques anecdotes de U'Histoire
3¢ groupe : faire, vouloir, prendre. de France
10 19. Décrire un objet (forme, couleur, fonction), indiquer sa | Adjectifs/pronoms indéfinis Les couleurs, les formes
position dans 'espace Prépositions de lieu Les objets de la vie quotidienne
11 20. Indiquer laroute a quelqu’un surun plan, situer et décrire des | Les formes négatives et interro- | Les lieux d’une ville
lieux négatives.
21. Prendre les transports, acheter un billet de train Conditionnel de politesse
12 22. Donner des ordres, des conseils, exprimer une obligation ou | L'impératif Les interdictions, les reglements,
un interdit Les pronoms «EN»et«Y » les codes
13 23. Comprendre la communication non-verbale, la signification | Les verbes pronominaux (au présent | Les gestes et les parties du corps

des gestes

et au passé)

La routine quotidienne




14 24. Situer des actions dans le temps (passé, présent et futur) Les prépositions de temps: a, de, | Lacarriére professionnelle. Rédiger
jusgu’a, depuis, pour, pendant son CV
15 25. Demander et dire U’heure, décrire un emploi du temps, | Verbes du 3°groupe : mettre, devoir, | Les horaires, 'emploi du temps
prendre ou fixer un rendez-vous pouvoir, savoir, comprendre. Les jours, les mois, les années, les
26. Indiquer la date, programmer des activités Verbe défectif : falloir saisons
Le calendrier, les fétes en France
16 27. Parler de sa santé, décrire des symptémes a un médecin. | Les pronoms compléments (COD et | Le corps humain, les maladies, la
Donner des conseils COl) médecine, les soins
17 28. Comparer des quantités ou des qualités Les quantités La nourriture et les boissons
29. Faire les achats dans différents commerces, payer. Le partitif Les commerces
30. Décrire l'alimentation, indiquer des quantités Le comparatif et le superlatif Les repas
18 31. Réserver, passer la commande au restaurant, lire le menu, | Le conditionnel (donner un conseil) | Larestauration
décrire une recette de cuisine Les pronoms toniques Quelques plats typiques
32. Mettre la table, inviter quelqu’un a déjeuner. Accepter ou Le repas traditionnel, la table
refuser une invitation
19 33. Parler de son cadre de vie : décrire son habitation, quartier | Les négations complexes/partielles | La nature, U'environnement
environnement. Le futur proche : aller + infinitif Le logement, les pieces, les
34. Faire des projets meubles
20 35. Parler de ses loisirs : activités culturelles ou sportives, passe- | Les pronoms relatifs (simples | Les loisirs, le tourisme en France,
temps favori /composés) les sports, les compétitions
36. Parler de son animal préféré Les animaux
21 37. Comprendre un bulletin météo, décrire les phénomenes, | Verbes impersonnels : pleuvoir La météo, le climat, les
faire des prévisions Voix active/ voix passive phénomeénes climatiques
22 38. Interpréter un fait divers. Lire/écouter les différents médias et | Les temps du récit : passé composé, | Les médias francophones, la
sources d’information imparfait, passé simple, plus-que- | presse, linformation, Uopinion sur
parfait. Le discours indirect. Les | lesréseaux sociaux
verbes transcripteurs
23 39. Exprimer des émotions, des sentiments. S’exclamer. | Futur simple/ futur antérieur La vie de Uentreprise.
Exprimer des souhaits Les gallicismes: venir de, étre en
train de
24 40. Indiquer un choix, marquer son accord, son désaccord, | Les hypothéses (passé, présent, | Les conflits sociaux. La
protester. futur) négociation




