
Indiquer et décrire
une personne

L’aspect physique et le caractère





Les couleurs

Blanc /blanche, gris/grise, bleu/bleue, violet/violette, vert/verte, 
noir/noire. Orange et marron sont invariables au féminin et au pluriel.



Les couleurs de la peau (la carnation, le teint) 

Blanc Jaune Métis Noir

Phot

Pp

Photos extraites de l’exposition «Humanae» de la photographe Angélica Dass. 

« Humanæ est une tentative pour mettre en lumière la continuité subtile de nos couleurs, qui crée plus d’égalité 
que de différence… nos vraies couleurs plutôt que d’artificiels « rouge » « jaune », « noir » « blanc », en créant 
des images qui nous relient indépendamment de facteurs tels que la nationalité, l’origine, l’âge ou les standards 
esthétiques »



Les couleurs de la peau

blanche, couleur d’albâtre, diaphane, 

laiteuse, claire, pâle,  rose,  

hâlée, ambrée, dorée, 

couleur de miel, de pêche, cuivrée, 

mate,  basanée, couleur d’ébène, noire 



La description physique

Il est … Elle est…

• jeune jeune

• âgé âgée

• vieux vieille

• beau belle

• laid laide

• moche moche

• grand grande 



La description physique: le visage

Un cheveu / des cheveux

Le front

Un œil /œj/ 
des yeux /zjø/

La dent / les dents

La lèvre / les lèvres



Les cheveux roux

Le front haut

Les taches de 
rousseur

La joue

Les lèvres fines

Le menton

Le cou

Les sourcils

Les cils

L’œil /les yeux

(l’iris, la pupille) 

L’oreille

Le nez

La bouche



La description physique: le visage



La description physique: le visage

• La forme du visage: rond, allongé, émacié, hâve

• La peau est noire, métissée, basanée, cuivrée, mate, blanche

• La couleur des yeux : bleus, noirs, marron, noisette, verts

• La bouche est grande, petite, fine, charnue

• Le nez: long, court, mince, gros

• Le front est large, étroit, haut, dégarni

• Les oreilles sont petites, grandes, en feuille de chou (fam.) 

• Les joues sont pleines, creuses, pâles, rouges



L’aspect physique : les cheveux, la chevelure



L’aspect physique : les cheveux, la chevelure

• La forme des cheveux : raides, ondulés, bouclés, frisés, crépus

• La couleur des cheveux: noirs, bruns, chatains, blonds, roux, gris, 
poivre et sel, blancs, décolorés

• Il est brun/ elle est brune, il est blond/ elle est blonde, il est roux /elle 
est rousse

• La coiffure / la coupe: il /elle a les cheveux longs, mi-longs,  courts, 
ras, il /elle a des mèches blondes, des tresses, des nattes, une queue
de cheval, une frange



L’aspect physique: la taille

• Il est grand / elle est grande

• Il est petit / elle est petite

• Il /elle est de taille moyenne. 

• Il / elle mesure 1 mètre 65

• Il / elle est maigre, mince, 

gros / grosse, robuste, 

fort (e), rondelet(te)



L’aspect physique: les signes particuliers

• Il / elle a des taches de rousseur, un grain de beauté

• Il / elle porte des lunettes, des lunettes de soleil

• Il /elle a des rides, il / elle est ridé(e)

• Il est barbu / il porte la barbe, des moustaches

• il est dégarni, rasé, chauve, il a la boule à zéro (familier)

• Il / elle a une cicatrice

• Il / elle a un tatouage, un piercing, il /elle est tatoué(e)



L’aspect et l’apparence (au premier abord)

• Il /elle est souriant(e), optimiste, dynamique, ouvert (e), drôle, gai(e), 
joyeux/joyeuse, amusant (e), détendu (e)

• Il /elle a l’air sympathique, antipathique, sympa, pas sympa

• intelligent(e), malin(e), habile ≠ stupide, bête, idiot(e), maladroit

• heureux/heureuse, malheureux/ malheureuse

• triste, déprimé (e), fermé (e), timide, introverti (e)

• bien élevé(e), poli(e), courtois(e) ≠ sans gêne, mal élevé(e), 
grossier/grossière, mufle, vulgaire

• hostile, pénible, lourd, pesant, ingrat, cruel, insupportable… 



Le caractère

• Il est /elle est gentil /gentille ≠ méchant(e), agressif / agressive

• calme, tranquille ≠ nerveux / nerveuse, agité(e)

• taciturne, silencieux (silencieuse) ≠ bavard(e)

• sage, discipliné(e), obéissant(e) ≠ dissipé(e), indiscipliné(e), désobéissant(e)

• énergique, déterminé(e) ≠ mou / molle, indécis(e)

• courageux / courageuse ≠ il/elle est lâche

• travailleur / travailleuse ≠ paresseux / paresseuse

• optimiste ≠ pessimiste, positif /positive ≠ négatif/négative

• généreux/généreuse ≠ égoïste, avare, intéressé(e), mesquin(e)  
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