
Chapitre 4 : La table 

1. La façon de s’alimenter a-t-elle changée avec le temps ? 

2. Que signifient les expressions « manger sur le pouce » et « grignoter »  

3. Quels sont les trois repas essentiels de la journée ?  

4. Que signifient le verbe « goûter » ? Est-il employé comme substantif ? 

5. Que raconte-t-on sur l’origine du croissant ? 

6. Connaissez-vous l’histoire de la fameuse « baguette » ?  

7. Quels sont les usages et la présentation de la table dans un repas traditionnel ? 

8. Quels comportements adopter pour bien se tenir à table ?  

9. Que vous évoquent les mots « flûte », « ballon », « coupe » ou « gobelet » ? 

10. Quelles sont les célèbres spécialités du sud-ouest de la France ? 

11. Qu’est-ce que le gaspillage alimentaire et comment peut-on le réduire ?  

12. Dans quelle région de France mange-t-on les moules avec des frites ?  

13. Quelle ville de France est considérée comme la capitale gastronomique ? Pourquoi ? 

14.  Que signifie le dicton « On ne fait pas d’omelette sans casser les œufs » ? 

15. Qu’est-ce que les amuse-gueules ? Quand les consomme-t-on ? 

16. Pourquoi la consommation de vin a-t-elle diminué en France ? 

17. Que signifient et à quoi servent les appellations AOP ou IGP ? 

18. Pouvez-vous citer cinq régions vinicoles ou terroirs les plus fameux ? 

19. Que signifient les mots « bistrot » et « troquet » ? 

20. Quels produits sont généralement vendus par douzaine ? 

21. Qui a dit et que signifie la phrase : « Comment voulez-vous gouverner un pays où il 

existe 258 sortes de fromages ? » 


