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Sport

1.6 ORGANISMI SPORTIVI INTERNAZIONALI E NAZIONALI

LPC. International Paralympic Committee

LW.A.S. International Wheelchair & Amputee Sport Federation - sigla che raggruppa i disabili fisici in carrozzina (lesio-
ne al midollo spinale - amputati).

I.B.S.A. International Blind Sport Assaciation - sigla internazionale che raggruppa i disabili ipovedenti e non vedenti

C.P.LS.RA. Cerebral Palsy-International Sport and Recreation Assodiation - sigla che raggruppa tutti i cerebrolesi, in carroz
zina 0 deambulanti.

1.C.5.D. International Committe of Sport for the Deaf - organizzazione internazionale dello sport per i sordi

5.0l Special (Jl'(mpncs International - programma di attivita motorie  sportive anche non competitive per soggetti
con disabilita intellettiva

VIRTUS World Intellectual Impairment Sport, "Virtus” & il nuovo marchio della Federazione Internazionale per gli atleti
con disabilita intellettiva.
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https://www.paralympic.org/ipc/history

L
ﬁ COMITATO ITALIANO PARALIMPICO (l
/ ITALIAN PARALYMPIC COMMITTEE u

’ -~



Sport

EiSi

ENTEITALIANGO
SPORT INCLUSIVI



https://eisi.it/chi-siamo/storia/

PERSONE CON DISABILITA ED ATTIVITA FISICA
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PERSONE CON DISABILITA ED ATTIVITA FISICA

150 MINUTI /5 MINUTI
>3 e <6 MET >6 MET
MODERATA VIGOROSA
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SCOPO DELLO STUDIO

IDENTIFICAZIONE

CLASSIFICAZIONE
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PERCORSI INDIVIDUATI

Lunghezza: 0.96 km

Dislivello: 3

Centro sportivo
Tartaglia Abba-Ballini -
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PERCORSI INDIVIDUATI
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PERCORSI INDIVIDUATI

Parco delle cave WPy

Lago Bose | &
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PERCORSI INDIVIDUATI
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CARATTERISTICHE DEI TRACCIATI

[ Fiume Mella ]
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ANALISI DEI TRACCIATI E DELLATTIVITA
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CORRELAZIONE TRA VELOCITA ED EQUIVALENTE METABOLICO

* - Parco delle cave
Parco delle cave = X Lago Bose

Lago Canneto
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CONCLUSIONI

INFORMAZIONI UTILI
PER VALORIZARE GLI
SPAZI VERDI E PER
PROMUOVERE
LATTIVITA FISICA
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